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Cod: P.O. 75

Exemplar nr. 1

1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in cadrul
editiei procedurii documentate

Nr. | Elemente privind Numele si prenumele Functia Data Semnatura
Crt responsabilii/
operatiunea
1 2 3 4 5 6
1.1 | Elaborat Stefan Marian Constantin Responsabil PSI 27.05.2026
1.2 | Verificat Stan Cristina Responsabil CEAC 29.05.2026
1.3 | Aprobat llie lleana Luiza Director 02.06.2026

2. Situatia editiilor si a reviziilor Tn cadrul editiilor procedurii

Nr. Crt Editia sau, dupa caz, revizia in Componenta Modalitatea Data de la care se aplica prevederile
cadrul editiei revizuita reviziei editiei sau reviziei editiei
1 2 3 4
2.1 Editia I-a 02.06.2026
2.2 Revizia 0

3. Lista cuprinzdnd persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei

procedurii
Nr. Scopul difuzarii Ex. Compartiment Functia Nume si Data Semnatura
Crt nr. prenume primirii
1 2 3 4 5 6 7 8
3.1 | Informare / Didactic Responsabil PSI Stefan Marian 02.06.2026
Aplicare Constantin
3.2 | Verificare Didactic Responsabil CEAC | Stan Cristina 02.06.2026
3.3 | Aprobare Didactic Director llie lleana Luiza 02.06.2026
3.4 | Arhivare Didactic Membru CEAC (cu Velicu Roxana
atributii de
secretar)
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4. Scopul procedurii

4.1. Stabileste modul de realizare a activitatii, compartimentele si persoanele implicate
Procedura reglementeaza activitatea de sporire a gradului de siguranta a elevilor si personalului unitatii Tn
cazul producerii unui cutremur.

4.2. Da asigurari cu privire la existenta documentatiei adecvate derularii activitatii
4.3. Asigura continuitatea activitatii, inclusiv in conditii de fluctuatie a personalului

4.4. Sprijina auditul si/sau alte organisme abilitate in actiuni de auditare si/sau control, iar pe
director, in luarea deciziei

4.5. Alte scopuri
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5. Domeniul de aplicare

5.1. Precizarea (definirea) activitatii la care se refera procedura operationala:
Prezenta procedura se aplica de catre toate compartimentele din cadrul unitatii Tn cazul producerii unui
cutremur.

5.2. Delimitarea explicita a activitatii procedurate in cadrul portofoliului de activitati desfasurate
de unitate:
Activitatea este relevanta ca importantd, fiind procedurata distinct in cadrul unitatii.

5.3. Listarea principalelor activitati de care depinde si/sau care depind de activitatea procedurata:
De activitatea procedurata depind toate celelalte activitati din cadrul unitatii, datorita rolului pe care
aceasta activitate il are Tn cadrul derularii corecte si la timp a tuturor proceselor.

5.4. Listarea compartimentelor furnizoare de date si/sau beneficiare de rezultate ale activitatii
procedurate:

5.4.1. Compartimente furnizoare de date:
Toate compartimentele.

5.4.2. Compartimente furnizoare de rezultate:
Toate compartimentele.

5.4.3. Compartimente implicate in procesul activitatii:
Didactic.
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6. Documente de referinta

6.1. Reglementari internationale:
- Nu este cazul.

6.2. Legislatie primara:

- Legea Invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordinul nr. 5726/2024 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a unitatilor
de Tnvatamant preuniversitar, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legii 319/2006 privind securitatea si sandtatea in munca, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legea nr. 481/2004 privind protectia civila, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordinul nr. 2058/2006 pentru realizarea si implementarea in sistemul educational a Programului national
de educatie antiseismica a elevilor;

- Ordinul nr. 89/2013 privind aprobarea Regulamentului de planificare, organizare, pregatire si desfasurare
a activitatii de prevenire a situatiilor de urgenta executate de Inspectoratul General pentru Situatii de
Urgenta si structurile subordonate, cu modificarile si completarile ulterioare.

6.3. Legislatie secundara:

- Ordin nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al entitatilor publice Publicat
in Monitorul Oficial, Partea | nr. 387 din 07.05.2018;

- Instructiunea nr. 1/2018 din 16 mai 2018 privind aplicarea unitara la nivelul unitatilor de invatamant
preuniversitar a Standardului 9 - Proceduri prevazut in Codul controlului intern managerial al entitatilor
publice, aprobat prin Ordinul secretarului general al Guvernului nr. 600/2018.

6.4. Alte documente, inclusiv reglementari interne ale unitatii:
- Regulamentul de organizare si functionare al unitatii;

- Regulamentul de ordine interioara al unitatii;

- Decizii ale Conducatorului unitatii;

- Circuitul documentelor;

- Alte acte normative.
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7. Definitii si abrevieri

7.1. Definitii

v

ale termenilor:

Nr. Crt Termenul Definitia si / sau, daca este cazul, actul care defineste termenul
1 2 3

7.1.1 Procedura documentata Modul specific de realizare a unei activitati sau a unui proces, editat pe suport
de hartie sau in format electronic; procedurile documentate pot fi proceduri de
sistem si proceduri operationale;

7.1.2 Procedura de sistem (procedura Descrie un proces sau o activitate care se desfasoara la nivelul unitatii

generala) aplicabil/aplicabila majoritatii sau tuturor compartimentelor dintr-o unitate;

7.1.3 Procedura operationala (procedura de Procedura care descrie un proces sau o activitate care se desfasoara la nivelul

lucru) unuia sau mai multor compartimente dintr-o unitate, fara aplicabilitate la
nivelul Intregii unitati;

7.1.4 Document Act prin care se adevereste, se constata sau se preconizeaza un fapt, se confera
un drept, se recunoaste o obligatie respectiv text scris sau tiparit inscriptie sau
alta marturie servind la cunoasterea unui fapt real actual sau din trecut;

7.1.5 Aprobare Confirmarea scrisa, semndtura si datarea acesteia, a autoritatii desemnate de a
fi de acord cu aplicarea respectivului document in organizatie;

7.1.6 Verificare Confirmare prin examinare si furnizare de dovezi obiective de catre autoritatea
desemnata (verificator), a faptului ca sunt satisfacute cerintele specificate,
inclusiv cerintele Comisiei de Monitorizare;

7.7 Editie a unei proceduri operationale Forma initiala sau actualizata, dupa caz, a unei proceduri operationale,
aprobata si difuzata;

7.1.8 Revizia in cadrul unei editii Actiunile de modificare, addugare, suprimare sau alte asemenea, dupa caz, a

uneia sau mai multor componente ale unei editii a procedurii operationale,
actiuni care au fost aprobate si difuzate.

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt Abrevierea Termenul abreviat
1 2 3

7.2.1 pP.S. Procedura de sistem

7.2.2 P.O. Procedura operationala

7.2.3 E Elaborare

7.2.4 Vv Verificare

7.2.5 Ap. Aplicare

7.2.6 Ah. Arhivare
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8. Descrierea procedurii

8.1. Generalitati:
CUTREMURE DE PAMANT - miscare vibratoare a scoartei terestre, generata de o ruptura brutala in aceasta,
ce poate duce la victime umane si distrugeri materiale.

8.2. Documente utilizate:

8.2.1. Lista si provenienta documentelor:
- Documentele utilizate Tn elaborarea prezentei proceduri sunt cele enumerate la pct.6.

8.2.2. Continutul si rolul documentelor:

- Documentele utilizate Tn elaborarea prezentei proceduri au rolul de a reglementa modalitatea de
implementare a activitatii procedurate;

- Accesul, pentru fiecare Compartiment, la legislatia aplicabila, se face prin programul informatic la care
au acces salariatii unitatii.

8.2.3. Circuitul documentelor:
- Pentru asigurarea conditiilor necesare cunoasterii si aplicarii de catre salariatii unitatii a prevederilor
legale care reglementeaza activitatea procedurata, elaboratorul va difuza procedura conform pct.3.

8.3. Resurse necesare:

8.3.1. Resurse materiale:

- Computer;

- Imprimants;

- Copiator;

- Consumabile (cerneala/toner);
- Hartie xerox;

- Dosare.

8.3.2. Resurse umane:

- Conducatorul unitatii;

- Responsabil PSI;

- Compartimentele prevazuti in organigrama unitatii.

8.3.3. Resurse financiare:
- Conform Bugetului aprobat al unitatii.

8.4. Modul de lucru:

8.4.1. Planificarea operatiunilor si actiunilor activitatii:
Operatiunile si actiunile privind activitatea procedurata se vor derula de cdtre toate compartimentele
implicate, conform instructiunilor din prezenta procedura.

8.4.2. Derularea operatiunilor si actiunilor activitatii:

- Se pastreaza calmul, se previn tendintele de a alerga, de parasire a unitatii de invatamant.

- Cadrul didactic din fiecare clasa deschide si lasa deschisa usa clasei respective si pastreaza calmul.

- Elevii se adapostesc sub banci, departati cat se poate de ferestre, se {in cu mainile de piciorul bancii si
isi protejeaza cat mai bine fata si capul.

- Dupa cutremur elevii ies cu atentie de sub banci, fara sa puna mainile pe jos, cu grija sa nu se raneasca
in eventualele cioburi cazute. Se pastreaza calmul, se evalueaza pericolele din jur, nu se iese imediat din
clasa. Se acorda primul ajutor ranitilor si se asteapta soneria de alarmare sau acordul personalului din
echipa de interventie pentru a parasi unitatea.

- Dupa cutremur, personalul din echipa de interventie verifica, mai Intéi, rapid, starea culoarelor de
evacuare (daca accesul spre iesire nu este blocat, daca nu exista pericole de orice naturd, etc). Dacd una
din caile de evacuare este compromisa, se anunta cadrele didactice prezente Tn clase sa evacueze elevii
pe o ruta alternativa sigura.
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- Se actioneaza soneria de alarmare, cu semnalul prestabilit: sunete repetate, cu durata de 3 secunde
fiecare, pe durata a cel putin 1 minut (responsabili).

-1n cazul producerii de avarii, se intrerupe alimentarea cu energie electricd si gaze naturale.

- Evacuarea elevilor incepe sub Indrumarea cadrelor didactice prezente la ore in momentul producerii
cutremurului si a personalului responsabil din echipa de interventie.

- Elevii nu vor zabovi pentru a-si lua asupra lor obiecte personale.

- Profesorul ia cu el catalogul clasei.

- La parasirea clasei, profesorul se va asigura ca toti elevii au iesit din incapere.

- Se acorda ajutor persoanelor cu dizabilitati, ranite, persoanelor aflate in pericol.

- Profesorii si elevii se indreapta spre locul de adunare prestabilit si cunoscut (terenul de sport, langa
gard) si se face prezenta, apoi se raporteaza echipei de interventie daca toti elevii care erau prezenti in
clasa sunt prezenti si la locul de adunare.

- Responsabilii din echipa de interventie verifica daca tot personalul si elevii au parasit cladirea. Se
verifica holurile si toaletele.

- Se folosesc telefoanele doar daca exista persoane in pericol sau care au nevoie de asistenta, sau
incendii declansate Tn urma cutremurului. Aceasta pentru a nu supraincdrca reteaua telefonica ce este
foarte importanta pentru serviciile de salvare si medicale.

- Daca au fost avariate cladirile nu se reintra pentru a salva documente si bunuri materiale, chiar daca la
prima vedere pot fi considerate sigure.

- Monitorizarea cunoasterii si aplicarii procedurii va fi facuta de responsabilul cu situatii de urgenta.

Masuri de protectie

Pentru a preveni urmarile dezastruoase ale cutremurelor, un rol important revine instruirii tuturor
elevilor cu regulile de comportare pe timpul cutremurului si cu perioadele urmatoare ale acestuia.
Intrucat miscarea seismica este un eveniment imprevizibil, apdrut de reguld prin surprindere, este
necesar sa cunoastem bine modul si locurile care pot asigura protectie in toate imprejurdrile. Acestea,
cu atat mai mult cu cat timpul pe care 1l avem la dispozitie pentru realizarea unei oarecare protectii este
foarte scurt.

Regulile de comportare si masurile de protectie in caz de cutremur, trebuie sa le realizam Tnainte de
producere, pe timpul producerii cutremurului si dupa ce miscarea seismica a trecut.

Pentru protectie inainte de cutremur este necesar sa se realizeze masuri de protectie a unitatii de
fnvatamant si in afara acesteia.

Tn masurile de protectie a unitatii de invitdmant este necesar:

- Recunoasterea locurilor in care ne putem proteja; grinda, tocul usii, birou sau masa rezistenta etc.;

- Identificarea si consolidarea unor obiecte care pot cadea sau deplasa in timpul seismului;

- Asigurarea masurilor de nlaturare a pericolelor de incendiu: protectia si evitarea distrugerilor la
instalatiile de alimentare cu electricitate, apa si gaze;

- Cunoasterea locurilor de intrerupere a alimentarii cu aceste surse;

- Asigurarea starii de rezistenta a unitatii. La nevoie se consulta organele de protectie civila locale sau alti
specialisti;

- Asigurarea unei lanterne, a unui aparat de radio cu tranzistor si bateriile necesare.

Tn masurile de protectie Tn afara unitatii este necesar:

- Cunoasterea locurilor celor mai apropiate unitati medicale, sediile inspectoratelor pentru situatii de
urgentd, de politie, spitale, precum si alte adrese utile;

- Cunoasterea bine a drumului pe care va deplasati zilnic la scoala, cumparaturi, avand in vedere
pericolele care pot aparea: spargeri de geamuri, caderea unor obiecte de pe balcoane, conducte de
gaze, abur, apa etc.

Masurile ce trebuie luate in timpul producerii unui cutremur puternic, sunt urmatoarele:

- Pastrarea calmului, sa nu se intre in panica si sa linistiti pe ceilalti membrii ai clasei;

- Prevenirea tendintelor de a parasi incdperea: putem fi surprinsi de faza puternica a miscarii seismice in
holuri, scari etc.
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- Daca suntem in interiorul unei dali de clasa - ramanem acolo, departe de ferestre care se pot sparge,
sa se stea nspre centrul salii, 1dnga un perete. Protejarea se face sub o grinda, toc de usa solid, birou,
masa sau banca din clasa suficient de rezistente spre a ne feri de caderea unor lampi, obiecte mobile
suprapuse, tencuieli ornamentele etc.;

- Daca suntem surprinsi in afara unei cladiri ramanem departe de aceasta, ne ferim de tencuieli,
cdramizi, cosuri, parapete, cornise, geamuri care de obicei se pot prabusi pe strads;

- Daca suntem la clasd, nu fugim la usi, nu sarim pe fereastra, nu se alearga pe scari, nu alergati pe
strada. Deplasarea se face cu calm spre un loc deschis si sigur;

- Daca a trecut socul puternic al seismului, se inchid imediat sursele de foc cat se poate de repede, iar
daca a luat foc ceva se intervine imediat;

- Daca suntem intr-un mijloc de transport in comun sau In tren, stati pe locul dvs. pana se termina
miscarea seismica. Conducatorul trebuie sa opreasca si sa deschida usile, dar nu este indicat sa va
imbulziti la coborare sau sa spargeti ferestrele.

Dupa producerea unui cutremur puternic este necesar sa luam urmatoarele masuri:

- Nu plecati imediat din unitate. Acordati mai intdi primul ajutor celor afectati de seism. Calmati
persoanele speriate si copii.

- Ajutati-i pe cei raniti sau prinsi sub mobilier, obiecte sau elemente usoare de constructii cazute, sa se
degajeze;

Atentie! Nu miscati ranitii grav (daca nu sunt in pericol imediat de a fi raniti suplimentar din alte cauze),
pana la acordarea unui ajutor sanitar - medical calificat. Ajutatii pe loc. Curatati traseele de circulatie de
cioburi sau substante toxice, chimicale varsate, alimente, etc.

- Ingrijiti-vd de siguranta copiilor, linistiti-i asigurandu-le imbracdminte si incaltaminte corespunzatoare
sezonului In care ne aflam;

- Ascultati numai anunturile posturilor de radio-televiziune si recomandarile acestora;

- Verificati preliminar starea instalatiilor de electricitate, gaz, apa, canal din locuinta;

- Paraseste calm locuinta dupa seism, fara a lua cu dvs. lucruri inutile. Verificati mai intai scara si drumul
spreiesire;

- Daca la iesire intalniti usi blocate, actionati fara panica pentru deblocare. Daca nu reusiti, procedati cu
calm la spargerea geamurilor si curatati bine si zona de cioburi, utilizand un scaun, o vaza metalica
(lemn) etc. Deplasati-va Intr-un loc deschis si sigur (parc, stadion etc.);

- Fiti pregatiti psihic si fizic pentru eventualitatea unor socuri (replici) ulterioare primei miscari seismice,
care de regula este mai redus decat cel initial. Nu dati crezare zvonurilor privind eventualele replici
seismice si urmarile lor, utilizand numai informatiile si recomandarile transmise oficial, receptionate
direct de dvs. si nu din auzite;

- Nu ascultati sfaturile unor asa-zisi specialisti necunoscuti de dvs. care in asemenea situatii apar ad-hoc.

8.4.3. Valorificarea rezultatelor activitatii:
Rezultatele activitatii vor fi valorificate de toate compartimentele din unitate.
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9. Responsabilitati

9.1. Conducatorul unitatii
- Aproba procedura;
- Asigura implementarea si mentinerea procedurii.

9.2. Personalul desemnat sa indeplinesca atributii in domeniul situatiilor de urgenta:

- Aplica si mentine procedura;

- Realizeaza activitatile descrise la termenele stabilite Tn prezenta procedurs;

- Organizeaza activitatile de evacuare Tn cadrul unitatii de Tnvatamant in cazul producerii situatiilor de
urgenta.

9.3. Cadrele didactice
- Aplica si mentin procedura;
- Realizeaza activitatile descrise la termenele stabilite Tn prezenta procedura.
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10. Formular de evidenta a modificarilor
Nr. Crt Editia Data Revizia Data Nr. Descrierea Semnatura conducatorului
editiei reviziei pag. modificarii departamentului
1 2 3 4 5 6 7 8
10.1 02.06.2026 -
11. Formular de analiza a procedurii
Nr. | Compartiment Conducator nlocuitor de Aviz favorabil Aviz Semnatura Data
crt. compartiment drept sau nefavorabil
Nume si delegat
prenume Semnatura Data Observatii
1. Didactic Stan Cristina 02.06.2026
2. Didactic llie lleana Luiza 02.06.2026
12. Lista de difuzare a procedurii
Nr. ex. Compartiment Nume si Data Semnatura Data Data intrarii in vigoare | Semnatura
prenume primirii retragerii a procedurii
1 Conform Procesului Verbal de predare-primire.
13. Anexe
Nr. Crt Denumirea anexei Elaborator Aproba Numar de exemplare Arhivare
1 2 3 4 5 6
13.1 - - 1 -
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